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बकरी पालन का व्यवसाय सदैव समाज के आधथिक 

रूप से कमजोर लोगो से जुड़ा रहा है जो कक धिक्षा के 

प्रधि पयािप्त जागरूक नही ंरहें   है और पररणाम 

स्वरुप बकरी पालन की वही प्राचीन ववधियां अपना 
रहे हैं |  

वह इस के्षत्र में ववकधसि हुई िकनीककयो
से अनधिज्ञ है | यहााँ कुछ महत्वपूणि व सरल
वैज्ञाधनक जानकाररयों का वणिन ककया जा रहा है
च्जसके प्रयोग में लाने से बकरी पालकों को
धनच्िि रूप से अधिक लाि होगा |
1. बकरे एवं बकररयों का चयन - बकरे एवं बकररयों 
के चयन में कुछ बािें समान हैं जैसे नस्ल के गुणों 
के अनुरूप हो , खुद में एवं उनके मााँ बाप में कोई 

खिरनाक बीमारी न रही हो ,आकार  बड़ा एव ं

मजबूि हो , पसधलयों में गहराई हो आकद | इन 

लक्षणों के अधिररक्त प्रजनन योग्य बकरो का चयन 

करिे समय आवश्यक है कक  बकरी अधिक दिू 

उत्पादन वाली मााँ की संिान हो |  

2. पररपक्व होने की आयु - बकररयों में प्रौढ़ आय ु

लगिग 10 -12 साल में आ जािी है | लेककन 

बकररयों में पररपक्विा होने की आयु नस्ल के िरीर 

आकार पर धनििर करिी है | बड़े आकार वाली 
बकररयों में प्रौढ़ावस्था सामान्यिः  10 -12 माह में , 
मध्यम आकार वाली बकररयों में 8 -10 माह में और 

छोटे आकार वाली बकररयों में 6 -8 महीने पर आ 

जािी है | लेककन इनको इनकी प्रौढ़ावस्था से लगिग 

2 माह बाद गधििि करना उधचि रहिा है , क्योकक 

इस समय िक इनका जनन िंत्र पूणि ववकधसि हो 
जािा है िथा िारीररक िार में ववृि होकर मजबूिी 
आ जािी है |  

3. मदकाल एवं मदचक्र - बकररयों के गमी में आने 

के समय को मदकाल एव ंबकरी के गधििि न होने पर 

पुनः गमी  में आने के अिंराल को मदचक्र कहिे है | 

बकररयों में मदकाल की अवधि लगिग 30 घंटे (12 

-36 घंटे ) व मदचक्र की अवधि 18 -21 कदन होिी है 

| यह  बकरी पालक के धलए आवश्यक है कक उसे 
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बकरी के गमी में होने के लक्षणों की पूणि जानकारी 
हो च्जससे वह उसे उधचि समय पर गधििि करा दें |  
4. गिाििान का समय - लािप्रद बकरी पालन के 

धलए परम आवश्यक है कक बकरी पालक उधचि 

समय पर िुि एवं उत्तम बकरे से गमी में आयी 
बकररयों को गधििि कराये | बकरी के गमी में आने 

के 12 -18 घंटे के बीच के समय को बकरी गिाििान 

के धलए उधचि माना गया है | प्रजनन हेिु अचछी 
िारीररक ववकास दर व अधिक दिू उत्पादन वाली 
मााँ के बकरे का  प्रयोग करना चाकहए | 25 -30 

प्रजनन योग्य मादाओ के झुंड पर एक उत्तम नस्ल 

के बकरा रखना उधचि रहिा है |  

5. उत्पादन आयु - सामान्यिः बकररयों की कुल 

जीवन उत्पादन आयु 10 -12  वर्ि की होिी है लेककन 

उनकी अधिकिम उत्पादन क्षमिा 4 -6  वर्ि की 
आयु के मध्य पायी जािी है | अिः बकररयों के समहू 

में 7 वर्ि की अधिक आयु की मादाओं को रखने से 

समूह का औसि उत्पादन एवं जनन स्िर घट जािा 
है | इसधलए बकरी पालक के धलए आवश्यक है कक 

वह अपने झुंड से अधिक आयु के सिी मादा बकररयों 
का उधचि माध्यम से धनस्िारण करके उनके स्थान 

पर कम उम्र की बकररया रखे च्जससे िुलनात्मक 

अधिक उद्पादन धमलिा रहे |  

6. अन्िः प्रजनन से बचाव -सम्बच्न्ियों के आपस 

में प्रजनन को अन्िः प्रजनन कहिे है | झुंड में अन्िः 
प्रजनन  को रोकना आवश्यक है क्योकक इससे 

बकररयों के उत्पादन एवं अन्य गुणों में धगरावट आ 

जािी है | इससे झुंड में उत्पादन दोर् पैदा हो जािा है 

च्जससे लगिग सिी गुणों पर प्रधिकूल प्रिाव पड़िा 
है | अन्िः प्रजनन को कम करने के धलए झुंड में 
प्रजनन योग्य बकरा प्रयोग करिे समय ध्यान देना 
चाकहए कक कही इसका प्रयोग इसके रक्त सम्बच्न्ियों 
के साथ िो नहीं ककया जा रहा है | प्रजनन योग्य बकरे 

को बकररयों के झुंड में 2 -3 वर्ि से अधिक प्रयोग नहीं 
करना चाकहए |  
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