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યરુોલલવથયાવસસ/ પેશાબ ની પથરી એટલ ે

મતૂ્રમાાં રહલેા ખવનજ તત્વો ભેગા થઈ પથરી 
બનવી. આ પથરી મતૂ્ર માગગમાાં અટકી જાય તો 
પશ ુ મતૂ્ર વવસર્જન કરી શકતુાં નથી. આ રોગ 

ખાસ કરીન ેગાય અને ભેંસના વાછરડાાંમાાં વધ ુ

જોવા મળે છે અને સમયસર સારવાર ન મળે 

તો જીવલેણ બની શકે છે. 

વાછરડી કરતાાં વાછરડાાંમાાં પથરી 
વધ ુકેમ થાય છે? 

• વાછરડાાંમાાં મતૂ્રનળી લાાંબી અન ેસાાંકડી 
હોય છે.    

• મતૂ્ર નળીમા વચ્ચે વળાાંક (Sigmoid 

flexure) હોય છે, તેથી પથરી અહીં 
સહલેાઈથી ફસાઈ જાય   છે.   

મખુ્ય કારણો 
• પાણી ઓછાં પીવુાં - ખાસ કરીન ે
વશયાળામાાં અને વધારે ક્ષાર વાળાં 
પાણી પીવાથી પથરી ની શકયતા 
વધી જાય છે. 

• પશનુા પેશાબની PH (સાાંદ્રતા) બેજીક 
હોવાથી થી  Struvite પથરી વધારે 
થાય છે.  

• વધ ુ દાણા (Concentrate) અને ઓછો 
લીલો ચારો ખાવાથી પણ પથરી થાય 
છે.  

• શરીરમાાં જરૂરી પોષક તત્વો જેમ કે 
કેલ્શશયમ: ફૉસ્ફરસ અસાંતલુલતા અન ે
મેગ્નેવશયમ તત્વ ખોરાકમાાં વધ ુ
હોવાથી પણ થાય છે.  

• ગરમીની ઋતમુાાં વધ ુ પરસેવો થવો 
અને ઓછાં પાણી પીવાથી વાછરડાના 
શરીરની અંદર પાણી નો અભાવ થાય 
છે જેના લીધે ખનીજ તત્વો ની 
સાાંદ્રતામાાં વધારો થાય છે.  

   

• ખોરાકમાાં મીઠુાં ઓછાં લેવાથી પથરી 
ની શકયતા વધી જાય છે. અને 
વવટામીન-A ની ઊણપ થવાથી પણ 
થાય છે.  

• પેશાબની નળીમાાં ચેપ લાગવાના 
કારણે પણ કોઈ વખત થાય છે.  

• સમયસર  ખસીકરણ ન કરાવવુાં 
અથવા સમય કરતાાં વહલેુાં ખસીકરણ 
(ખસીકરણ નો યોગ્ય સમય ૮ થી ૧૨ 
અઠવાડડયા નો હોય છે).   
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શરૂઆતમાાં: 
• પશ ુવારાંવાર પેશાબ કરવાનો પ્રયત્ન 
કરે છે અને બેચેની અનભુવે છે.     

• દુખાવાથી વારાંવાર પગ પછાડવા 
તેમજ ઊઠબેઠ કરે છે.    

• થોડુાં–થોડુાં મતૂ્ર વવસર્જન થવુાં.    

ગાંભીર સ્સ્થવતમાાં: 
   • પેશાબ કરવામાાં તકલીફ પડે છે અને 

ક્યારેક પેશાબ મા લોહી આવે છે.  
 
 

    
     

  

   
 

         
 

 

       
       
 

  
 

    
   

   

  

 

   

• Blood profile (રક્ત તપાસ) કરવી.  
❖ રક્ત તપાસ (Blood Profile) કેમ જરૂરી? 

મતૂ્ર બાંધ થવાથી ડકડની પર અસર થાય છે. 

• Blood Urea Nitrogen (BUN): વધેલુાં  
(સામાન્ય પ્રમાણ = ૧૦-૨૫ mg / dl, પરત ુાં 
આ પ્રમાણ ૬૦-૧૦૦ કરતાાં વધી જાય છે 
જ્યારે પેશાબની કોથળી ફૂટી જાય ત્યારે)  

• Serum Creatinine: વધેલુાં (3 mg/dl થી 
વધ ુખરાબ સ્સ્તવથ દશાગવે છે)  

• Phosphorus: વધેલુાં (સામાન્ય પ્રમાણ = 
૪ - ૭ mg/dl, પરત ુાં જો પ્રમાણ આના 
કરતાાં વધી જાય જયારે મતૂ્રનળી ની અંદર 
પથરી હોય) 

• Calcium: સામાન્ય (૮.૫-૧૨ mg /dl) કે 
ઘટેલુાં 

• Potassium:  સામાન્ય પ્રમાણ ૩.૯ – ૫.૮ 
mEq/ L થી વધીને ૬.૫ થાય છે, ત્યારે 

હૃદય માટે જોખમી બને છે.  

• Sodium / Chloride:  Sodium (સામાન્ય 
રીતે ૧૩૫-૧૫૦ mEq/L અને Chloride 
(૯૫-૧૧૦ mEq/L) છે પરત ુાં પથરીની 
લબમારીમાાં ઘટી જાય છે.  
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પથરીના સામાન્ય પ્રકાર
• Struvite (Phosphate stones)

• Calcium carbonate stones

• Oxalate stones

•  Silicate stones

(પથરી  ના  પ્રકાર  મજુ બ  સારવાર
બદલાય છે)
રોગના  લક્ષણો

• પેશાબ  સપાં  ણૂ ગ  બધાં  થઈ જવો.

• વધારે  પડતો  પેશાબ  ભરાવાથી  પેશાબ  ની
કોથળી ફાટી જાય છે અન ે  પેશાબ  પેટ તેમજ
આંતરડાની  આજુ બાજુ  ફેલાઈ  જાય  છે  જેના
કારણે  શરીરમાાં  ઝેર  નો  ફેલાવો  થવાનો  ચાલુ
થાય છે.

• કબજીયાત  થવો-  પોદલો  કરવામાાં  મશુ્ કેલી
ઊભી થાય છે.

•  સમયસર  સારવાર  ન  મળે  તો  પશનુ  ુ ાં  મતૃ્ યુ
થઈ શકે છે.

વનદાન
• રોગ  ના  લક્ષણો  ના  આધારે  જેમ  કે  પશનુ  ુ ાં

બેચેન  થવ,ુાં  પગ  પછાડવા,  પશુ  ઉઠક  બેઠક
કરવી.

• પેટની  આજુ બાજુ  તપાસ  કરતા ાં  પાણી  જેવો
ગડગડાટ અવાજ આવે છે.

• Abdominocentesis  (શરીર ના  પેટ ના  નીચે
ભાગ  મા ાં  સોય  થી  પ્રવાહી  કાઢવાની  ડિયા)

• સોનોગ્રાફી  અને  ક્ષ  ડકરણ  (X-ray  થી  પણ
પેશાબ ની કોથળીની પડરસ્સ્થતી  અને પથરી
ની જગ્યા  જાણી શકાય  છે .

• પેશાબના  સેમ્પલની  લેબોરેટરીમાાં  તપાસ
કરવી.

Chaudhary et al



• Acid–base: ડકડની ખરાબ થઈ જાય ત્યારે 
શરીરમાાં એવસડકતા થઈ જાય છે 
(Metabolic acidosis).  

લોહી ની સાંપણૂગ તપાસ  

• શરીરમાાં પાણી ની અછત ના લીધે લોહીનુાં   
Hb/PCV સામાન્ય કરતાાં વધી જાય છે.  

• મતૂ્રનળીમાાં ચેપ ના લીધે Total Leukocyte 
તેમજ Neutrophil વધી જાય છે.   

સારવાર 

શરૂઆતમાાં: 
• દુખાવો ઓછી કરવાની દવા આપવી 

જોઈએ.  

• એન્ટીસ્પાસ્મોડડક   

• એન્ટીબાયોડટક   

• IV (નસ મા) પ્રવાહી   
• Urinary acidifier   

 
૨૪-૩૬ કલાકમાાં ફાયદો ન થાય તો સર્જરી કરવી 
જરૂરી બને છે. 

ઉપયોગી Urinary Acidifier 

• Ammonium Chloride – 5–10 ગ્રામ/ડદવસ/ 
પશખુોરાકમાાં આપવુાં.  
• Ammonium Sulphate - 5–8 ગ્રામ / ડદવસ / 
પશખુોરાકમાાં આપવુાં. 
• Calcium Chloride 

• શરીર મા જરૂરી ખોરાક ના  0.5–1%   
આપવુાં જોઈએ.  

DL-Methionine 

• 0.5–1 ગ્રામ / 10 ડકગ્રા 
• પશ ુના શરીર ના ૧૦ ડકલોગ્રામ વજન એ  

મજુબ 0.5–1 ગ્રામ જેટલુાં આપવુાં જોઈએ 
અને પથરી અટકાવવામાાં ઉપયોગી નીવડ ે
છે.    

 
 
 

Ascorbic Acid (Vitamin C) 

• 5–10 ગ્રામ / ડદવસ (ઉપરની દવા સાથ ે
આપી શકાય) 

 લાાંબા સમય સધુી પશલુચડકત્સકની સલાહ વવના ન 
આપવુાં.   
ઓપરેશન માટે વનણગય  ક્યારે લેવો? 

• સાંપણૂગ પેશાબ નો અટકાવ થયેલો હોય.   

• દવાથી ફાયદો ન થાય ત્યારે.     

• મતૂ્રાશય (Bladder) ફાટી જવુાં અથવા ફાટવાનો 
ભય હોય ત્યારે.    

 

શસ્ત્રડિયા કરવાની રીતો: 
૧. Perineal Urethrostomy (PU) 

• પ ૂાંછડી નીચ ેનવો મતૂ્ર માગગ બનાવવો.  
• આ ઓપરેશનથી તાત્કાલલક મતૂ્ર નીકળે છે.  
• પરાંત ુ ભવવષ્યમાાં મતૂ્રમાગગ સાાંકડો થઈ 

જવાની શક્યતા રહલેી છે.  
૨. Tube Cystostomy (સૌથી શે્રષ્ઠ અને અસરકારક)      

• આ એક ખબૂ જ લાભદાયક અન ે
અસરકારક છે જેમા ઓપરેશનની મદદથી 
બહારની બાજુએથી પેશાબની કોથળીમાાં 
રબરની કૃવત્રમ નળી (Foley catheter) 
મકૂવામાાં આવે છે અને મતૂ્ર આ નળી માાંથી 
બહાર આવે છે.  

• ઓપરેશની સાથે સાથે ઉપર દશાગવ્યા 
મજુબની દવાઓ ચાલ ુકરવાથી ધીમ ેધીમ ે
મતૂ્રનળીમાાં રહલે પથરીઓ ઓગળી જાય છે 
અને પશ ુકુદરતી રીતે પેશાબ કરવા સક્ષમ 
બને છે. 

• જ્યારે કુદરતી રીતે પેશાબ ચાલ ુ થાય છે 
ત્યારે કૃવત્રમ નળી કાઢી નાાંખવામાાં આવે છે. 

૩. Cystotomy 

• પેશાબની કોથળીનુાં ઓપરેશન કરી તેમાાં 
રહલે પથરીઓ કાઢવી (વવશેષ કેસમાાં).  
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શસ્ત્રડિયા (સર્જરી) પછીની સાંભાળ 

• એન્ટીબાયોડટક (5–7 ડદવસ) 

• દુખવો ન થાય એવા ઇન્જેકશન 

• રબરની કૃવત્રમ નળી (Foley catheter) 
અમકુ અંતરે સાફ કરવી જોઈએ જેનાથી 
નળી બાંધ ન થઈ જાય.  

• પરૂત ુાં પાણી આપવુાં જોઈએ.   
• સધુારેલ આહાર આપવો.  
• દર ૨ થી ૩ ડદવસે રક્ત તપાસ ફરી 

કરાવવી જોઈએ.  
• ઓપરેશન દરમ્યાન બહારની બાજુએ 

લીધેલ ટાાંકા જ્યાર સધુી રૂઝ ના આવે ત્યાર 
સધુી વ્યવસ્સ્થત ડ્રેસીંગ કરવુાં જોઈએ.  

પથરી અટકાવવાના ઉપાયો 
(Prevention) 

• હાંમેશા પરૂત ુાં અને ચોખ્ખુાં પાણી વપવડાવવુાં 
જોઈએ.    

• લીલો ચારો જરૂરી પ્રમાણમાાં આપવો જોઈએ.    

• ખોરાકમાાં જરૂર મજુબ મીઠુાં (salt) નાખવુાં 
જોઈએ.    

• સમયસર વાછરડાનુાં યોગ્ય સમયે ખસીકરણ 
કરાવવુાં.    

ખેડતૂ વમત્રોને સલાહ 

• નર વાછરડામાાં પેશાબ કરવામાાં તકલીફ 

દેખાય તો સમયનો વવલાંબ કયાગ વવના તરુાંત 
જ નજીકના પશલુચડકત્સકનો સાંપકગ  કરવો. 

  
આ. નાં. ૧  પેશાબની કોથળી ફાટી જાય ત્યારે પેટની 

હાલત  

આ. નાં. ૨ શસ્ત્રડિયાની જગ્યાને વવષાણમુકુ્ત 
કરવી 

  
આ. નાં. ૩ પેશાબની કોથળીમાાં રબરની કૃવત્રમ નળી 

(Foley catheter) મકૂવી 
આ. નાં. ૪ કૃવત્રમ નળી દ્રારા પેશાબ કરવો 
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આ. નાં. ૫ શસ્ત્રડિયા બાદની કાળજી  


