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ग्लैंडर्स अश्व प्रजाति में होिे वाला एक अत्यतधक 
र्ंक्रामक और उल्लेखिीय रोग है। यह रोग एक ग्राम-
िेगेकिव एवं ऐच्छिक इंट्रारे्ल्युलर जीवाणु 
बकस होल्डेररया मैलेई के कारण होिा है। बी. मैलेई 
मुख्य रूप रे् घोड़ों, गध़ों और खछिऱों को र्ंक्रतमि 
करिा है। वर्स 2006 रे् ग्लैंडर्स के तियतमि प्रकोप 
ववतभन्ि राज्य़ों रे् र्ुतिि ककये गये हैं। ग्लैंडर्स रे् 
ग्रार्ीथ अश्वो के र्ाथ लंबे र्मय िक र्ंपकस  रे् बी. 
मैलेई र्ंक्रमण मिुष्य़ों (पशुतिककत्र्क, अधस-
पशुतिककत्र्क, घोड़ों की देखभाल करिे वाले और 
बूिडखािे के कमसिारी इत्याकद)  में भी र्ाकक्रया रूप 
धारण कर र्किा है। अतधक गौर करिे वाली बाि है 
कक जिवरी 2025 में किर रे् कहमािल प्रदेश के मंडी 
च्जले के घोड़ों में ग्लैंडर्स पाया गया है। यह इर् बाि 
की और र्ंकेि करिी है की पशु तिककत्र्क़ों को 
तियतमि प्रतशक्षण और जागरूकिा कायसक्रम़ों के र्ाथ 
ग्लैंडर्स का तिपिाि करिे की आवश्यकिा है। 

ग्लैंडर्स िैलिे के कारण 
बी. मैलेई जीवाण ुका र्ंिरण दवूर्ि भोजि 

और पािी का अंिग्रसहण करिे रे् या ग्लैंडर्स र्ंक्रतमि 
अपघर्सक त्विा के माध्यम रे् मुख्य रूप रे् होिा है। 
इर्के अतिररक्त र्ंक्रमण दवूर्ि फोमाइट्र् के माध्यम 
रे् भी िैल र्किा है। लंबे र्मय रे् र्ंक्रतमि 
रोगर्ूिक घोडे अतिर्ंवेदिशील जािवऱों के तलए भी 
र्ंक्रमण के स्रोि हो र्किे हैं। 

ग्लैंडर्स के प्रकार 
मखु्यिः ग्लैंडर्स िीि प्रकार रे् होिा है: िेिड़ों का 
ग्लैंडर्स, िाक का ग्लैंडर्स एवं त्विीय ग्लैंडर्स। 
अतधकिर प्रकोप़ों में ये िीि़ों प्रकार स्पष्ट रूप रे् 
तभन्ि िहीं कदखाई देिे और एक ही पशु में एक र्ाथ 
हो र्किे हैं। इर्का िीव्र रूप अक्र्र गध़ों और 
खछिऱों में ज्यादािर पाया जािा है। 
तिकत्र्ीय र्ंकेि 

ग्लैंडर्स की ऊष्मायि अवतध लगभग 3 रे् 14 
कदि है। अतधकिर गध़ों और खछिऱों में िीव्र और 
घािक ब्रोन्कोपमोतिया देखा जािा है, जबकक क्रोतिक 
त्विीय रूप अतधकांश घोड़ों में कदखाइ देिा है। 
र्ंक्रतमि अश्वो के िाक रे् बहिा हुआ स्राव और िाक 
के पदे के ऊपर अल्र्र देखे जािे हैं। इर्के र्ाथ उदर 
पेि, दरूस्थ अंग़ों, मुंह और गदसि के िमडे के िीिे 
और अल्र्रेकिंग िोड्यूल होिे हैं। इि र्ब लक्षण़ों के 
बढ़िे रे् जािवर की मौि 1 रे् 4 र्प्ताह में हो र्किी 
है । अतधकिर र्मय गध़ों में मतृ्यु दर अतधक होिी 
है। 
तिदाि  

ग्लैंडर्स का तिदाि तिम्ितलच्खि प्रकार रे् 
ककया जा र्किा है जैरे् माइक्रोस्कोपी, बैक्िीररया 
अलगाव, आणववक पहिाि, मैलीि परीक्षण, पूरक 
तिधासरण परीक्षण (र्ीएििी), एतलर्ा, वेस्ििस ब्लॉि, 
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अप्रत्यक्ष इम्यूिोफ्लोरेर्ेंर् और गुलाब बंगाल 
धुंधलापि। र्बरे् महत्वपूणस पॉलीमरेज़ िेि ररएक्शि 
(पीर्ीआर) बी मैलेई का पिा लगािे के तलए एक 
महत्वपूणस माध्यम है। 
रोकथाम एवं तियंत्रण 

बी मैलेई र्ंक्रमण के च्खलाि जािवऱों और 
मिुष्य़ों के तलए अभी िक ववतशष्ट उपिार और िीके 
उपलब्ध िहीं हैं। भारि र्रकार के पशुपालि और 
डेयरी ववभाग िे ग्लैंडर्स तियंवत्रि करिे के तलए 2019 
में ग्लैंडर्स पर राष्ट्रीय कायस योजिा शुरू की है। हालााँकक, 
ग्लैंडर्स के तियतमि प्रकोप पशु तिककत्र्क़ों, घोडा 
मातलक़ों, र्ावसजतिक स्वास््य कायसकिासओं और िीति 
तिमासिाओं के र्ामिे रोग के प्रर्ार को रोकिे, तियंत्रण 
और उन्मूलि के तलए उतिि कारसवाई तिधासररि करिे 
में कई िुिौतियााँ पैदा करिे हैं। हम इर् ि्य रे् 
इिकार िहीं कर र्किे कक कहमािल प्रदेश में तिमासण 
कायों, पयसिि, र्ावसजतिक पररवहि, वस्िुओ ं के 
पररवहि, काकििंग, घुडर्वारी कायसक्रम़ों, पुतलर् और 
र्ैन्य/अधसर्ैतिक बल़ों में घोड़ों की महत्वपूणस भूतमका 
है। इर् उदे्दश्य रे् प्रदेश में ग्लैंडर्स उन्मूलि कायसक्रम 
के बेहिर कायासन्वयि के तलए पशु तिककत्र्क़ों, पैरा-
पशुतिककत्र्क़ों और तिककत्र्क़ों के बीि अश्व और 
मािव ग्लैंडर्स के बारे में जागरूकिा महत्वपूणस है। 
अश्वपालक़ों को तियतमि आधार पर ग्लैंडर्स के 
शुरुआिी लक्षण़ों और बीमाररय़ों की रोकथाम के र्ंबंध 
में जागरूकिा दी जािी िाकहए। 

ककर्ाि़ों के तलए ये जाििा अत्यंि आवश्यक 

है कक यकद जािवर ग्लैंडर्स के तलए र्कारात्मक पाए 
जािे हैं, िो र्ब प्रकार के तियंत्रण और रोकथाम 
कदमो का अतधतियम के िहि आवश्यकिािुर्ार 
पालि ककया जािा िाकहए। इस्के अंिरगि र्ंक्रतमि 
जािवर को उर्की जगह रे् िुरंि हिा देिा िाकहए। 
प्रभाववि अस्िबल़ों को कीिाणुिाशक र्ोकडयम 
हाइपोक्लोराइि (500 पीपीएम), 70% इथेिॉल, 2% 
ग्लूिेराच्ल्डहाइड, बेंजालकोतियम क्लोराइड 

(1/2000), अल्कोहल में मरक्यूररक क्लोराइड, 
पोिेतशयम परमैंगिेि रे् कीिाणुरकहि करिा िाकहए। 
अत्यंि आवश्यक होिे पर, र्कारात्मक जािवर को 
बंद वाहि़ों में िष्ट करिे के तलए उपयुक्त के्षत्र में ले 
जािा िाकहए। तिकि र्ंपकस  में रहिे वाले व्यवक्तय़ों को 
पूरे शरीर पर एप्रि, िेर् मास्क, रबर/लेिेक्र् र्कहि 
र्ुरक्षात्मक कपडे कडस्पोजेबल दस्िािे और लंबे जूिे 
पहििा िाकहए। र्वसप्रथम जािवर को जलािे या 
दििािे की ववतध अपिाई जा र्किी है। जािवर को 
दििािे के तलए, जलधाराओ,ं िदी, िहऱों या अन्य 
जल आपूतिस रे् दरू उपयकु्त स्थाि होिा िाकहए। इर्के 
र्ाथ कम रे् कम 8 िीि गहरा गड्ढा बिािा िाकहए। 
विसमाि में, ग्लैंडर्स के च्खलाि वैक्र्ीि के ववकार् के 
तलए वैज्ञातिक तिरंिर प्रयार् कर रहे हैं। 

उपिार:- यह स्पष्ट है कक ग्लैंडर्स का उपिार पूणस रूप ्
रे् जीवाण ु रे् तिजाि िहीं दे र्किा। किर भी 
प्रायोतगक ग्लैंडर्स के उपिार के तलए र्िेट्राच्जइाइम, 
डॉक्र्ीर्ाइच्क्लि, जेंिामाइरतर्ि इत्याकद एंिीबायोकिक्र् 
उपयोग की जा र्किी है। 
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