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पररच्: 

प्रसूति पश्चाि संक्रमण मादा पशुओं 
के प्रजनन स्वास््् के तलए एक गंभीर 
समस््ा है। ्ह न केवल पशु के स्वास््् 
को प्रभाववि करिा है बल्कक दूध उतपादन 
एवं प्रजनन क्षमिा को भी कम कर देिा है। 
इन संक्रमणों के कारण दूध उतपादन में 
उकलेखनी् कमी आिी है, दुग्धाजजन अवतध 
प्रभाववि होिी है िथा अगले गभाजधान में 
कहिनाई होिी है। सम् पर सही उपचार 
और प्रबंधन न करने पर ्ह बांझपन िक 
का कारण बन सकिा है, ल्जससे हकसानों 
को भारी आतथजक नुकसान उिाना पड़िा है। 
संक्रमण के कारण 

प्रसूति के बाद गभाजश् तशतथल 
अवस्था में रहिा है और गभाजश् का द्वार 
कुछ सम् िक खुला रहिा है। इस सम् 
गभाजश् की परिें अत्तधक संवेदनशील 
होिी हैं और रोगजनक सूक्ष्मजीवों के प्रवेश 
के तलए उप्ुक्त वािावरण बनिा है। 
संक्रमण के प्रमुख कारण तनम्नतलल्खि हैं: 

• अस्वच्छ प्रसव वािावरण: गंदे बाडे़ 
में प्रसव होने पर मल-मूत्र, कीचड़ व 

गंदगी से बैक्टीरर्ा गभाजश् िक 
पहुुँच जािे हैं। 

• कहिन प्रसव: लंबे सम् िक चले 
प्रसव में हाथ डालकर ्ा उपकरण 
का उप्ोग करिे सम् स्वच्छिा न 
रखने पर संक्रमण का खिरा बढ़िा 
है। 

• जेर रुकना: गभाजश् में जेर का लंबे 
सम् िक रहना जीवाणुओं के तलए 
पोषण माध््म का का्ज करिा है। 

• रोग प्रतिरोधक क्षमिा में कमी: 
कैल्कश्म, फॉस्फोरस, सेलेतन्म, 
ववटातमन A, D और E की कमी से 
संक्रमण की संभावना बढ़ जािी है। 

• प्रसूति के सम् अत्तधक आघाि: 
बार-बार जोर लगाना ् ा गभाजश् को 
चोट पहुुँचाना भी संक्रमण का कारण 
बन सकिा है। 

   संक्रमण के ल्क्लतनकल लक्षण 
• ्ोतन और गभाजश् से स्त्राव: 

❖ ्ोतन से असामान्् स्त्राव 
तनकलना सबसे प्रमुख लक्षण 
है। 
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❖ स्त्राव का रंग पीला, भूरे ्ा 
रक्त तमतश्रि हो सकिा है। 

❖ स्त्राव से िीव्र दुगंध आिी है, 
जो बैक्टीरर्ल संक्रमण का 
संकेि है। 

❖ कभी-कभी मवाद जैसा स्त्राव 
तनकलिा है, ववशेषकर 
मेट्राइहटस और पा्ोमीट्रा में। 

• िापमान और सामान्् शारीररक 
ल्स्थति: 

❖ शरीर का िापमान 102°F से 
अतधक हो सकिा है। 

❖ पशु सुस्ि, कमजोरी महससू 
करिा है और सामान्् 
गतिववतध्ों में कमी आिी 
है। 

❖ खाने-पीने की इच्छा कम हो 
जािी है, हरी चारा ्ा चारा 
िीक से नहीं खािा। 

❖ संक्रमण की गंभीर ल्स्थति में 
पशु कम चलना-हफरना और 
लगािार बैिना शुरू कर देिा 
है। 

• दूध उतपादन में पररविजन: 
❖ दूध उतपादन में अचानक 

और उकलेखनी् कमी। 
❖ दूध का द्रव््मान ् ा गुणवत्ता 

प्रभाववि हो सकिी है। 
• प्रजनन व््वहार में असामान््िा: 

❖ पशु बार-बार हीट में नहीं 
आिा। 

❖ गभाजधान में असफलिा ्ा 
ररपीट ब्रीहडंग की समस््ा। 

❖ दीघजकातलक संक्रमण में 
गभाजश् की का्जक्षमिा 
प्रभाववि हो जािी है। 

• अन्् संभाववि लक्षण: 
❖ पसतल्ों और पेट के नीचे के 

हहस्से में ददज ्ा अस्वस्थिा। 
❖ कभी-कभी पेट फूलना 
❖ पशु असामान्् व््वहार 

हदखा सकिा है जैसे बार-बार 
लेटना ्ा उिने-बैिने में 
कहिनाई। 

संक्रमण के प्रकार 
1. जेर का न उिरना: 

सामान््िः प्रसव के 6–12 घंटे के 
भीिर जेर का बाहर आना अपेल्क्षि 
है। ्हद 12 घंटे के बाद भी जेर 
गभाजश् में लटकी रहे िो 
तचहकतसकी् हस्िक्षेप आवश््क है। 

2. एंडोमेट्राइहटस: 
गभाजश् की अंदरूनी परि का हकका 
संक्रमण। इसमें बुखार नहीं होिा 
परंिु पिला, सफेद ्ा मटमैला स्त्राव 
तनकलिा है। 

3. मेट्राइहटस: 
गभाजश् की सभी परिों का संक्रमण। 
इसमें दुगंध्ुक्त मवाद तनकलिा है, 
िेज बुखार आिा है और पशु की 
ल्स्थति वबगड़ जािी है। 

4. पा्ोमीट्रा: 
दीघजकातलक रोग ल्जसमें गभाजश् का 
द्वार बंद हो जािा है और गभाजश् 
मवाद से भर जािा है। इसमें पशु 
लंबे सम् िक हीट में नहीं आिा। 
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प्रसूति पश्चाि संक्रमण का उपचार एवं 
प्रबंधन 
1. सामान्् प्रबंधन 

❖ प्रसव से पहले और बाद में पूणज 
स्वच्छिा रखें। 

❖ प्रसव के बाद गभाजश् की तन्तमि 
पशुतचहकतसक से जाुँच कराएुँ। 

❖ संक्रतमि पशु को अलग रखें और 
स्वच्छ, सूखा वािावरण उपलब्ध 
कराएुँ। 

❖ पौविक आहार, हरा चारा, खतनज 
तमश्रण और ववटातमन सप्लीमेंट दें 
िाहक रोग प्रतिरोधक क्षमिा बढे़। 

2. औषधी् उपचार 
(A) गभाजश् की सफाई: 

❖ गभाजश् की धुलाई गमज सेलाइन ्ा 
हकके पोटेतश्म परमैंगनेट घोल से 
की जािी है। 

❖ आवश््किा पड़ने पर क्ूगोकस 
आ्ोडीन (0.1–0.2%) जैसे 
एंटीसेल्प्टक घोल का प्र्ोग करें। 

(B) एंटीबा्ोहटक थेरेपी: 
❖ गभाजश् में एंटीबा्ोहटक 

टैबलेट/बोलस (जैसे 
ऑक्सीटेट्रासाइल्क्लन, 
सेफावपररन) डालना। 

❖ गंभीर संक्रमण में इंजेक्शन द्वारा 
तसस्टमेहटक एंटीबा्ोहटक्स 
(सेल्रट्र्ाक्सोन, 
एनरोरलॉक्सातसन, जेंटामाइतसन 
आहद) 3–5 हदन िक प्र्ोग 
करें। 

 
 

(C) गभाजश् संकुचन हेिु: 
❖ ऑक्सीटोतसन ्ा प्रोस्टाग्लैंहडन F2α 

देने से गभाजश् संकुतचि होिा है और 
स्त्राव बाहर तनकलिा है। 

(D) सहा्क उपचार: 
❖ एनाकजेतसक और एंटीपा्रेहटक 

(जैसे मेलॉल्क्सकैम, रलुतनल्क्सन)। 
❖ IV रलूड थेरेपी हडहाइडे्रशन व 

कमजोरी में सहा्क होिा है । 
❖ खतनज व ववटातमन सप्लीमेंट  

कैल्कश्म, फॉस्फोरस, सेलेतन्म, 
ववटातमन A, ववटातमन D, – 
ववटातमन E रोग प्रतिरोधक क्षमिा 
बढ़ाने में सहा्क होिा है । 

3. रोग-ववशेष प्रबंधन  
• जेर का न उिरना: 

12 घंटे से अतधक सम् पर 
तचहकतसक द्वारा जेर तनकलवाएुँ, 
गभाजश् धुलाई, एंटीबा्ोहटक्स व 
ऑक्सीटोतसन इंजेक्शन लगवाएुँ। 

• एंडोमेट्राइहटस: 
गभाजश् में एंटीबा्ोहटक बोलस, 
गभाजश् धुलाई, हकके मामलों में 
प्रोस्टाग्लैंहडन इंजेक्शन लगवाएुँ। 

• मेट्राइहटस: 
5–7 हदन िक तसस्टमेहटक 
एंटीबा्ोहटक्स, गभाजश् धुलाई व 
एंटीबा्ोहटक बोलस, ऑक्सीटोतसन 
इंजेक्शन लगवाएुँ। 

• पा्ोमीट्रा: 
PGF2α (डाइनोप्रोस्ट/क्लोप्रोस्टेनॉल) 
इंजेक्शन से गभाजश् संकुचन, लंबे 
सम् िक एंटीबा्ोहटक्स और 
गभाजश् की सफाई कराना चाहहए। 
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रोकथाम:  
प्रसव के सम् और बाद में पूणज स्वच्छिा 
रखें। 

❖ कहिन प्रसव की ल्स्थति में केवल 
प्रतशल्क्षि व््वक्त ्ा पशु तचहकतसक 
ही हस्िक्षेप करें। 

❖ गभाजवस्था व प्रसवोत्तर अवतध में 
तन्तमि रूप से खतनज तमश्रण व 
ववटातमन सप्लीमेंट दें। 

❖ प्रसव के बाद 10–15 हदन िक पशु 
का दैतनक तनरीक्षण करें। 

❖ सम् पर उपचार से बांझपन व 
आतथजक नुकसान से बचा जा सकिा 
है। 

हकसानों के तलए संदेश: 
प्रसूति पशु के स्वास््् का सही ध््ान 
रखना आपके तलए आतथजक और प्रजनन 
दोनों दृवि्ों से महतवपूणज है। प्रसव के 
सम् और पशवोत्तर अवतध में स्वच्छिा 
बनाए रखना अत्ंि आवश््क है, िाहक 
संक्रमण से बचा जा सके। संक्रमण न 
केवल पशु की सेहि पर असर डालिा है, 
बल्कक दूध उतपादन कम कर सकिा है 
और अगले गभाजधान में कहिनाई उतपन्न 
कर सकिा है। 
इसतलए तनम्न बािों का पालन करना 
चाहहए: 
1. स्वच्छ वािावरण: पशु को साफ और 

सूखे बाडे़ में रखें। प्रसव के सम् 
साफ उपकरण और हाथों की 
स्वच्छिा बनाए रखें। 

2. सम् पर तनरीक्षण: प्रसव के 10–15 
हदन पशु का दैतनक तनरीक्षण करें। 
असामान्् स्त्राव, बुखार ्ा सुस्िी के 

लक्षण हदखाई दें िो िुरंि 
पशुतचहकतसक से संपकज  करें। 

3. सही उपचार: संक्रमण के लक्षण 
हदखने पर गभाजश् की सफाई, 
एंटीबा्ोहटक थेरेपी और आवश््क 
दवाओं का सम् पर उप्ोग करें। 

4. संिुतलि पोषण: पशु को पौविक 
आहार, हरा चारा और आवश््क 
खतनज व ववटातमन सप्लीमेंट दें, 
िाहक रोग प्रतिरोधक क्षमिा मजबूि 
हो। 

5. प्रतशल्क्षि हस्िक्षेप: कहिन प्रसव की 
ल्स्थति में केवल प्रतशल्क्षि व््वक्त ् ा पशु 
तचहकतसक से संपकज  करें। 
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