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भारत में पशुधन का महत्ि: 
 भारतिषष बिश्व में िबि ेअद्भतु पशुधन 
िंपबत्त िे िमदृ्ध है। लगभग 535.8 समसलयन 
पशुधन और 851.8 समसलयन कुक्कुट पक्षियों के 
िाथ, पशुधन का योगदान भारत की कुल 
जीडीपी में 4.11 प्रसतशत और कृबष जीडीपी में 
25.6 प्रसतशत है। ग्रामीण अथषव्यिस्था का 
असभन्न अंग होने के नाते, भारत में पशुधन 
िेत्र ग्रामीण अथषव्यिस्था को बढाने, रोजगार 
िजृन, ग्रामीण गरीबी को कम करने, और 123 
समसलयन छोटे और िीमांत ककिानों के जीिन 
स्तर में िुधार करने िाले आय स्रोत प्रदान करने 
में महत्िपूणष भूसमका सनभाता है। 
एसिडोसिि क्या है 
 एसिडोसिि जुगाली करने िाल ेपशुओं  गाय, 

भैंि, भेड़ और बकरी  जैि ेमें पाया जाने िाला एक 

महत्िपूणष पािन रोग है। यह रोग तब होता है जब 

पशुओं को अत्यसधक मात्रा में दाना या िघन आहार 

तथा कम मात्रा में रेशेदार िारा क्षखलाया जाता है। 

इिके कारण रूमेन में तीव्र ककण्िन होकर असधक 

अम्ल, बिशेषकर लैक्षक्टक अम्ल, का सनमाषण होता है, 

क्षजििे रूमेन का pH िामान्य स्तर िे नीिे सगर 

जाता है। पररणामस्िरूप लाभकारी िूक्ष्मजीि नष्ट हो 
जाते हैं, पािन किया बासधत होती है, जुगाली कम हो 

जाती है तथा दधू उत्पादन, दधू की ििा मात्रा और 

पशु के िामान्य स्िास््य पर प्रसतकूल प्रभाि पड़ता 
है। प्रिि के बाद पशुओं में एसिडोसिि िामान्यतः 
असधक पाया जाता है, क्योंकक इि अिसध में दधू 

उत्पादन बढाने के सलए पशुओं को असधक मात्रा में 
दाना अथिा िघन आहार क्षखलाया जाता है। इिी 
प्रकार, उच्ि दगु्ध उत्पादन देने िाल ेपशुओं में भी 
एसिडोसिि की िंभािना असधक रहती है, क्योंकक 

उनके आहार में रेशेदार िारे की तुलना में दाने या 
कंिंटे्रट की मात्रा असधक होती है। 
पशुओं में एसिडोसिि क्यों होता है 

• रूमेन का pH = 6.2 – 6.8 

• अच्छे बैक्टीररया काम करते हैं 
• पशु जुगाली करता है 

• दधू और स्िास््य अच्छा रहता है 

एसिडोसिि में 
• pH सगरकर 5.6 िे नीिे िला जाता है 

• ज्यादा एसिड बनता है 

• अच्छे बैक्टीररया मर जाते हैं 
एसिडोसिि के मुख्य कारण 

एसिडोसिि का िबि ेप्रमुख कारण पशुओं 
को असधक मात्रा में दाना या िघन आहार क्षखलाना 
है। मक्का, गेहंू, जौ, गेहंू का िोकर, िािल की 
पॉसलश, बेकरी िेस्ट, ब्रेड तथा बिी-खुिी रोटी जैिे 
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आहार तेजी िे ककक्षण्ित होते हैं और रूमेन में असधक 

अम्ल उत्पन्न करते हैं। इिके असतररक्त, यकद पशु 
को पयाषप्त मात्रा में रेशेदार िारा जैि ेहरा िारा या 
िूखा िारा/भूिा नही ंकदया जाता, तो जगुाली कम हो 
जाती है और लार का सनमाषण घट जाता है, क्षजििे 
अम्लता सनयंबत्रत नही ं हो पाती। अिानक आहार 

पररितषन, जैि ेदाना एकदम िे बढा देना या हरा िारा 
अिानक बंद कर देना, भी एसिडोसिि का महत्िपूणष 
कारण है। बहुत बारीक बपिा हुआ दाना, असनयसमत 

िमय पर पशु को क्षखलाना तथा समनरल समक्ििर 

और बफर (जैि ेिोकडयम बाइकाबोनेट) की कमी भी 
इि रोग को बढािा देती है। 
एसिडोसिि में शरीर के अदंर क्या होता है? 

जब पशु असधक मात्रा में दाना खाता है, तो 
रूमेन में तेजी िे ककण्िन (Fermentation) शुरू हो 
जाता है। इिके पररणामस्िरूप बड़ी मात्रा में लैक्षक्टक 

एसिड का सनमाषण होता है, जो एक अत्यंत खतरनाक 

और तीव्र अम्ल है। इि अम्ल के कारण रूमेन का pH 

िामान्य 6.5 ि ेसगरकर 5.0 िे भी कम हो िकता है। 

कम pH के कारण लाभकारी बैक्टीररया नष्ट हो जात े

हैं और रूमेन की दीिार को नुकिान पहुुँिता है। इिके 

िाथ ही जहरील ेपदाथष बनते हैं, जो खून में समलकर 

पूरे शरीर को प्रभाबित करते हैं। इि क्षस्थसत में पशु में 
पानी की कमी (कडहाइडे्रशन), खुरों में िूजन और ददष 
(लैसमनाइकटि), दधू उत्पादन में सगरािट तथा 
प्रजनन िमता पर नकारात्मक प्रभाि देखा जाता है। 
एसिडोसिि के प्रकार 
एसिडोसिि मुख्यतः दो प्रकार का होता है। पहला, 
िब-एक्यूट रूसमनल एसिडोसिि (SARA) है, जो 
धीरे-धीरे बिकसित होने िाला रोग है। यह डेयरी 
फामों में बहुत िामान्य रूप िे पाया जाता है। इिमें 
लिण हल्के होते हैं, लेककन लंबे िमय तक बन ेरहत े

हैं और दधू उत्पादन धीरे-धीरे कम होता जाता है। 
दिूरा प्रकार एक्यूट रूसमनल एसिडोसिि है, जो 

अिानक और अत्यंत गंभीर रूप में होता है। यह 

क्षस्थसत पशु के सलए जानलेिा हो िकती है और इिमें 
तुरंत पशु सिककत्िकीय उपिार की आिश्यकता 
होती है। 
एसिडोसिि के लिण (ककिान क्या देखता है) 

लिणों की 
अिस्था 

मुख्य लिण 

प्रारंसभक 

लिण 

िारा कम खाना, जुगाली में 
कमी, दधू उत्पादन में कमी, 
पतला गोबर 

मध्यम 

लिण 

बदबूदार पतला गोबर, गोबर में 
दाने का कदखाई देना, दधू की फैट 

प्रसतशत में कमी, पशु का िुस्त 

होना 
गंभीर लिण खाना पूरी तरह बंद होना, शरीर 

में पानी की कमी (कडहाइडे्रशन), 

तेज िांि िलना, लंगड़ाकर 

िलना, सगर जाना, गंभीर 

अिस्था में मतृ्यु 
एसिडोसिि िे बिाि (िबिे जरूरी) 

1. िंतुसलत आहार - पशुओं के दैसनक आहार 

में दाना और िारे का अनुपात 

लगभग 40:60 रखा जाना िाकहए। पयाषप्त 

मात्रा में िारा देने ि ेजुगाली बढती है, लार 

का सनमाषण असधक होता है और रूमेन का 
pH िंतुसलत बना रहता है। इिसलए दधू 

उत्पादन बढाने के सलए केिल दाना बढाने के 

बजाय िंतुसलत आहार देना आिश्यक है। 
2. बफर एिं खसनजों का प्रयोग - उच्ि दधू 

उत्पादन की अिस्था में रूमेन की अम्लता 
को सनयंबत्रत करने के सलए आहार 

में बफर का िमािेश अत्यंत आिश्यक 

होता है। 
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• िोकडयम बाइकाबोनेट रूमने pH को क्षस्थर 

रखने में िहायता करता है। 
• समनरल समक्ििर िे िकू्ष्म एिं स्थूल 

खसनजों की पूसतष होती है, जो पािन और 

ियापिय को बेहतर बनाते हैं। 
• नमक (िोकडयम क्लोराइड) भूख बढाने और 

जल िंतुलन बनाए रखने में िहायक होता 
है। 
इनका बिशेष महत्ि प्रििोत्तर काल तथा 

उच्ि दगु्ध उत्पादन िरण में होता है, जब पशु पर 

पोषणीय दबाि असधक रहता है 
3. रेशेदार िारे का पयाषप्त उपयोग 

रेशेदार िारा जैि ेहरा िारा, भूिा, िूखी घाि 

आकद एसिडोसिि की रोकथाम में अत्यंत िहायक 

होते हैं। रेशेदार िारे िे पशु असधक िबाता है, क्षजििे 
लार असधक बनती है। लार प्राकृसतक बफर का कायष 
करती है और रूमेन की अम्लता को सनयंबत्रत करती 
है। प्रिि के बाद की अिसध एिं उच्ि दगु्ध उत्पादन 

की अिस्था में भी रेशेदार िारे की मात्रा कम नहीं 
करनी िाकहए। 
4. आहार में पररितषन धीरे-धीरे करनाा 

प्रििोत्तर काल और उच्ि दगु्ध उत्पादन 

िरण में दाने की मात्रा बढाना आिश्यक हो िकता 
है, लेककन यह िबृद्ध धीरे-धीरे की जानी िाकहए। 
अिानक दाना बढाने या हरा िारा बंद करने िे रूमेन 

के िूक्ष्मजीि अनुकूलन नही ं कर पाते और 

एसिडोसिि उत्पन्न हो जाता है। इिसलए 7–10 

कदनों की अिसध में आहार पररितषन करना पोषण की 
दृबष्ट िे िुरक्षित माना जाता है। 
5. िमय पर एिं सनयसमत रूप िे आहार देनाा 

पोषण प्रबंधन में सनयसमतता अत्यंत 

आिश्यक है। पशुओं को िमय पर और िमान 

अंतराल पर दाना एिं िारा देने िे रूमेन में अम्लता 
अिानक नही ंबढती। दाने को 2–3 भागों में बाुँटकर 

क्षखलाने िे पािन बेहतर रहता है और एसिडोसिि 

की िंभािना कम हो जाती है। असनयसमत िमय पर 

या एक बार में असधक दाना देना पोषणीय अिंतुलन 

पैदा करता है। 
सनष्कषष 

एसिडोसिि जुगाली करने िाल े पशुओं में 
होने िाला एक महत्िपूणष पोषण िंबंधी रोग है, जो 
मुख्यतः अिंतुसलत आहार प्रबंधन के कारण 

उत्पन्न होता है। यह रोग बिशेष रूप िे प्रििोत्तर 

काल एि ंउच्ि दगु्ध उत्पादन की अिस्था में असधक 

देखा जाता है। िंतुसलत आहार, पयाषप्त रेशेदार िारा, 
बफर एि ंखसनजों का उसित उपयोग तथा आहार में 
धीरे-धीरे पररितषन करके एसिडोसिि िे प्रभािी रूप 

िे बिाि ककया जा िकता है। उसित पोषण प्रबंधन 

अपनाकर पशुओं के स्िास््य, दधू उत्पादन और 

ककिानों की आय में िबृद्ध िंभि है। 
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