
       

    

     

   

  

 

 

केस का इफतहास (Case History) 

7 वर्ीयष गीर नस्ल की गषय, तिसने ६ तिन पहले बयषई की थी, को गषाँव की भैंसोों ने सी ोंग 

मषरकर घषयल कर तियष। िोट मुख्य रूप से  आगे के बषएाँ   थन पर लगी, तिससे थन में एक तिद्र बन 

गयष और वहषाँ से िूध ररसने लगष। इसके अतिररक्त, िषाँि के िौरषन यह भी पषयष गयष तक लगभग 20 

तिन पुरषनष घषव फषइब्रोतसस के कषरण सख्त हो िुकष थष। गषय को िूध के नुकसषन और सोंक्रमण के 

खिरे को िेखिे हुए भषरिीय पशु तितकत्सष अनुसोंधषन सोंस्थषन  के पॉलीक्लितनक में लषयष गयष। िषाँि के 

िौरषन यह पषयष गयष तक थन में बने इस असषमषन्य तिद्र से लगषिषर िूध कष ररसषव हो रहष है, तिससे न 

केवल िूध की हषतन हो रही थी बक्लि सोंक्रमण (Mastitis) कष खिरष भी बढ़ गयष थष। गषय हषल ही में 

ब्यषई होने के कषरण उसकी िुग्ध उत्पषिन क्षमिष उच्च थी, और यति समय पर उपिषर न तकयष िषिष िो 

िौथषई कष स्थषयी रूप से नुकसषन होने की सोंभषवनष थी। 

जााँच  

शषरीररक िषाँि में गषय की सषमषन्य 

शषरीररक क्लस्थति सोंिोर्िनक थी, शरीर कष 

िषपमषन, नषडी एवों श्वसन सषमषन्य सीमषओों में थे। 

प्रभषतवि थन में एक िोटष तिद्र तिखषई िे रहष थष 

तिससे िूध बषहर आ रहष थष। तिद्र के तकनषरे 

कठोर और अतधक सूिन नही ों थी, तिससे यह स्पष्ट 

थष तक िोट पुरषनी थी। कैतलफोतनायष मैस्टषइतटस 

टेस्ट द्वषरष िूध की िषाँि में हिष सोंक्रमण पषयष 

गयष, परों िु कोई गोंभीर ितटलिष नही ों थी। 

फनदान : इतिहषस और क्लितनकल िषाँि के आधषर 

पर इस केस को थन तफसु्टलष के रूप में तनिषन 

तकयष गयष। 
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थन की फिसु्टला – पररचय 

गषयोों में थन से सोंबोंतधि रोग िुग्ध 

उत्पषिन और पशु स्वषस्थ्य की दृतष्ट से अत्योंि 

महत्वपूणा मषने िषिे हैं। इनमें से एक सषमषन्य 

तकों िु ितटल समस्यष थन तफसु्टलष है। थन 

तफसु्टलष कष अथा है: थन की सिह पर एक 

असषमषन्य तिद्र यष मषगा, तिसके मषध्यम से िूध 

सषमषन्य िुग्ध नतलकष के बिषय सीधे बषहर 

ररसने लगिष है। यह क्लस्थति प्रषयः  तकसी आघषि, 

िोट, कषटने, नुकीली वसु्त से लगने वषले घषव यष 

पशुओों के आपसी सोंघर्ा के कषरण उत्पन्न होिी 

है। कभी-कभी लोंबे समय िक अनिेखी रहने 

वषले थन सोंक्रमण यष गलि िुहषई की आििोों से 

भी थन की त्विष और नतलकष कमिोर होकर 

तफसु्टलष कष रूप ले सकिी है। थन तफसु्टलष 

प्रषयः  प्रषरोंभ में एक िोटष तिद्र होिष है, परनु्त 

लगषिषर िूध के ररसषव और िुहषई के िबषव के 

कषरण यह धीरे-धीरे कठोर और पुरषनष  हो 

िषिष है। यह समस्यष केवल िूध की बबषािी ही 

नही ों करिी बक्लि थन को सोंक्रमण कष भी 

अतधक खिरष बनष िेिी है। प्रभषतवि गषयोों में 

िूध उत्पषिन घटने लगिष है और कई बषर 

समय से पहले अनुपयोगी करनष पडिष है, 

तिससे पशुपषलक को आतथाक हषतन होिी है। 

थन तफसु्टलष कष प्रबोंधन मुख्यिः  शल्य 

तितकत्सष द्वषरष तकयष िषिष है। 

मुख्य कारण  

1. यषोंतिक िोट – कषाँटे, िषर, सी ोंग यष लषि 

लगने से थन पर गहरी िोट। 

2. गलि िुहषई िकनीक  ज़्यषिष िबषव यष िेि 

नषखूनोों से िुहनष। 

3. थन में फोडष यष अल्सर – फूटने के बषि 

तफसु्टलष कष बननष। 

4. शल्यतक्रयष के बषि ितटलिषएाँ  – थन पर 

तकसी अन्य सिारी के बषि तिद्र रह िषनष 

लक्षण  

िुहषई के समय यष तबनष िुहे िूध कष ररसषव। 

थन में बषर-बषर सोंक्रमण और सूिन। 

िूध की मषिष में कमी। 

प्रभषतवि थन िौथषई कष तसकुडनष यष क्षति होनष। 

रोग की पहचान  

थन की शषरीररक िषाँि और िूध ररसने वषले तिद्र 

की पहिषन। 

िूध में सोंक्रमण की िषाँि हेिु यष बैक्टीररयल 

कल्िर। 

तफसु्टलष की क्लस्थति और आकषर कष तनधषारण। 

संरक्षणात्मक उपचार  

यति तफसु्टलष बहुि िोटष है और थन की 

नतलकष में सोंक्रमण नही ों है, िो कभी-कभी केतमकल 

कैटरषइिेशन यष स्थषनीय िवषओों से तिद्र को बोंि 

करने की कोतशश की िषिी है। परनु्त प्रषयः  यह 

स्थषयी समषधषन नही ों होिष, इसतलए शल्यतक्रयष 

(Surgical repair) सबसे प्रभषवी उपषय है। 

1. ऑपरेशन से पहले तैयारी  

• गषय को मिबूिी से बषाँधष गयष और 

प्रभषतवि िौथषई कष िूध पूरी िरह से 

तनकषलष गयष। 

• थन को सषबुन और एों टीसेतिक घोल से 

अच्छी िरह सषफ तकयष गयष। 

• के्षिीय सोंवेिनहीनिष के तलए थन ररोंग ब्लॉक 

और घषव वषले के्षि में लषइन ब्लॉक तियष 

गयष। 

2. ऑपरेशन की फवफध  

• तफसु्टलष के तकनषरोों को िषजष तकयष 

गयष।िषतक नयष ऊिक भर सके। तिद्र के 

तकनषरोों पर मृि यष सोंक्रतमि ऊिक को 

हटषयष। 

• थन भीिरी परि मू्यकोसष को सषधषरण 

सिि टषाँके (कैटगट 1-0), (िो एक 

प्रषकृतिक, शरीर में घुलने वषलष) से बोंि 

तकयष गयष। 
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• बषहरी त्विष को इोंटरिेड टषोंके (Nylon no. 

1 शरीर में न घुलने वषलष) ) से सील तकयष 

गयष। 

• थन में टीट कैनुलष डषली गई िषतक िूध 

आसषनी से तनकल सके और टषोंकोों पर 

िबषव न पडे। 

2. ऑपरेशन के बाद देखभाल 

• 5-7 तिन िक एों टीबषयोतटक (5 gm 

पेतनतसतलन-स्टर ैिोमषइतसन) और ििा  

तनवषरक िवष 3 तिन (मेलोक्लिकैम 10 ml ) 

िी गईों। 

• प्रभषतवि िौथषई में एों टी-इोंफे्लमेटरी डषलष 

गयष। 

• 10-12 तिन बषि टषोंके हटषए गए। 

• िूध तनकषलने की प्रतक्रयष सषवधषनी से की 

गई और हर िुहषई के बषि एों टीसेतिक घोल 

से सफषई की गई। 

पररणाम  

िो सप्तषह बषि तफसु्टलष पूरी िरह से ठीक 

हो गयष और िूध कष ररसषव बोंि हो गयष। पुरषने 

कठोर घषव की भी सही िरह से भरषई हुई और 

सोंक्रमण कष कोई लक्षण नही ों रहष। प्रभषतवि िौथषई 

ने सषमषन्य िुग्ध उत्पषिन तफर से शुरू कर तियष। 

फनष्कर्ष  

थन की तफसु्टलष कष शीघ्र और सही 

उपिषर आवश्यक है िषतक िूध की हषतन और 

मषस्टषइतटस से बिष िष सके। शल्यतक्रयष से 

अतधकषोंश मषमलोों में अचे्छ पररणषम तमलिे हैं, बशिे 

ऑपरेशन के बषि की िेखभषल सही िरीके से की 

िषए।     
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