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ખરવા મોવાસા રોગ જે ટૂુંકમાું ખરવા તરીકે 
ઓળખાય છે તેને અંગ્રેજી માું ફૂટ એન્ડ માઉથ 
દડસીઝ કહવેાય છે. આ રોગ ગાય, બળિ, ભેસ, 
ઘેટા, બકરાું, ડુકકર અને કેટલાક જ ુંગલી પશઓુને 
મોટેભાગે  વિયાળા ની ઋતમુાું થાય છે. આ રોગ 
આપણા િેિમાું એટલો સામાન્ય છે કે ગ્રામ્ય 
વવસ્તારોમાું પણ િરેકને તેની જાણ છે. છતાું, 
પશપુાલકો તેને ખાસ મહત્વ આપતા નથી અને 
રોગ થવો એક સામાન્ય ઘટના માની લે છે. જો કે 
સ્થાવનક જાવતની ગાયોમાું રોગ પ્રવતકારક િક્તત 
ખબૂ વધ ુ હોય છે, તેથી મરણપ્રમાણ લગભગ 
નદહવત રહ ેછે. પરુંત ુઆ રોગ ઉત્પાિન ક્ષેતે્ર  ઘણ ુ

નકુિાન પહોંિાડે છે. ખરવા ના કારણે જ િર વિ ે
આિરે રૂ. 24,000 કરોડ જેટલુું આવથિક નકુસાન 
થત ુું હોવાનો અંિાજ છે. આ રોગને વનયુંત્રણમાું 
લેવા અને નાબિૂ કરવા થકી દૂધ ઉત્પાિન વધિે, 

લાખો ખેડૂત પદરવારના જીવન-જજવવકા મજબતૂ 
બનિે, તેમનુું આવક સ્તર ઊંચુું જિ.ે 

પદરિય: 

ખરવા મોવાસા એ  વપકોનાા વવરીડી કુળ ના એપ્થો 
વાઇરસ થી થાય છે. ખરવા મોંવાસાના વવિાણઓુની 
મખુ્ય સાત સ્રેઈન છે; જે ઓ (O), એ (A), સી (C), 

સેટ-1, સેટ-2, સેટ-3 અને એવિયા-1 પ્રમાણ ે છે. 

ભારતના અન્ય રાજયની જેમ આપણા રાજયમાું 
લગભગ તમામ જીલ્લાઓમાું આ રોગિાળો 
એન્ડેમીક છે અન ેિર વિે તેના રોગિાળા નોંધાય 
છે. છેલ્લા ઘણા વિોમાું, પ્રાણીઓ મોટાભાગે 
વાયરસના ઓ(O) સ્રેઈનથી પ્રભાવવત થયા છે. ક્ાુંક 
ક્ાુંક પ્રાણીઓ A અન ે એવિયા-1 સ્રેઈનથી પણ 
પ્રભાવવત છે. હાલ તમામ વવિાણનુી સ્રેઈન સામે 
પ્રવતકારક િદકત આપે તેવી રસી ઉપલબ્ધ છે. 
ફેલાવો: 

• આ વાયરસ એપીથેલીયોરોપીક હોવાથી 
તમામ એપીથેલીયલ કોિો જેવા કે જીભ, 
િામડી, અન્નનળી, આંતરડાું વગેરે માું રહ ે
છે અને વદૃ્ધિ પામે છે. રોચગષ્ટ પશનુી લાળ 
અને અન્ય સ્ત્રાવોમાું વવિાણઓુ હોય છે. 

• પશનેુ રોગ િરૂ થયાના પહલેા િાર દિવસ ે
દુધ, વીયા વગેરે તમામ સ્ત્રાવમાું વવિાણઓુ 
હોય છે. 

• સકૂા છાણમાું ઉનાળામાું વવિાણઓુ ૧૪ 
દિવસ સધુી જીવવત રહી િકે છે. વિયાળામાું 
છાણમાું છ માસ અને પિેાબમાું ૩૯ દિવસ 
જીવવત રહી િકે છે. જમીનમાું છ માસ સધુી 
જીવવત રહી િકે છે. 
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લક્ષણો:-
•  િેપ  લાગ્યા  બાિ  18  કલાકથી  21  દિવસના
  સમયમા ું  રોગના ું  લક્ષણો  િેખાય  છે.
  સામાન્યપણે  એક  જ  તબેલામા ું  રહતે ા,ું
  કોઢમા ું  એક  છાપરા  નીિે  રહતે ા ું
  મોટાભાગનાું  જાનવરોને  એકસાથે  રોગ  લાગુ
  પડે છે.
•  રોગી  પશનુ ે  97-98°  સે. જેટલો તાવ આવે
  છે. મોઢાનું  ી ત્વિામા,ું  પેઢામા ું  તેમજ જીભના
  ભાગ  ઉપર  ફોલ્લા  થાય  છે;  જે  ફૂટીને
  લાલાિ  પડતા ું  િાિું  ામું  ા ું  પદરણમે  છે.  આને
  કારણે  જાનવરને  ખબૂ  જ  િિા  થાય  છે  અને
  ખોરાક  લઈ  િકાતો  નથી  અને  મોઢામાથું  ી
  સતત લાળ પડ્ા ું  કરે છે.
•  સામાન્ય  રીતે  ફોલ્લા  ફૂટી  ગયા  બાિ  ધીરે
  ધીરે  તાવ  ઓછો  થતો  જાય  છે  અને  પછી
  િાિું  ામું  ા ું  રૂઝ આવવી િરૂ થાય છે.
•  કેટલીક  વખત  જાનવરને  પગની  ખરી
  વચ્િેની  િામડી  પર  ફોલ્લા  થાય  છે,  જે
  ફૂટીને  િાિું  ા ું  પડે  છે.  આને  પદરણામે
  જાનવરને  ખબૂ  જ  િિા  થાય  છે  અને  તે
  લગું  ડાત  ુ ું  િાલે  છે.  જો  કાળજી  રાખવામાું  ન
  આવે  તો  પગના  િાિું  ામાું  માખીની  ઇયળો
  (જીવાત)  પડે  છે  અને  રૂઝ  આવતા ું  સમય
  લાગે  છે  અને  કોઈક  વખત  ખરી  પણ  છૂટી
  પડી જાય છે.
•  અમકુ  દકસ્સાઓમાું  આંિળ  અને  થાનલાું
  ઉપર  પણ  ફોલ્લા  થાય  છે  અને  િાિું  ા ું  પડે

છે.  આને  પદરણામે  જાનવરના  દૂધ-ઉત્પાિન
પર અવળી અસર  થાય છે.  રોગી  જાનવરને
ખોરાક  લેવાની  અરુચિ  થવાથી  તેની
ઉત્પાિકિક્તત  તેમજ  કાયાક્ષમતા  ઘટી  જાય
છે.
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• આ  િેપને  લીધે  નાનાું  વાછરડાું  તેમજ
વવિેિી  જાતના  જાનવરોમાું  મતૃ્ યનુ  ુ ું  પ્રમાણ
ઘણુું  ઊંચુું  રહે  છે.

વનિાન:-

• રોગનુું  વનિાન  તેનાું  લક્ષણો  પરથી  થઈ  િકે
છે.

• આ  ઉપરાતું  વવિાણઓુ ની  સ્રેઈન  (જાતો)
જાણવા  રાજય  કક્ષાનુું  ટાઈપીંગ  ભારત
સરકાર  દ્વારા અમિાવાિ ખાતે  િકય  બનેલ
છે  આ  માટે  ફોલ્લાનુું  પ્રવાહી  અથવા  તો
ફોલ્લાની  િામડીના  ટુકડાને  5 %  ગ્ગ્લસરીન
ફૉસ્ફેટના  બફર  (તટસ્થ)  દ્રાવણમાું  મકૂ ીને
પ્રયોગિાળામાું  લઈ  જઈ  ત્યાું  તેનુું  પરીક્ષણ
કરવામાું  આવે  છે.

સારવાર:-

• મોઢાનું  ા ું  િાિું  ાનું  ે  ફટકડી  કે  પોટૅવિયમ
પરમૅન્ગેનેટ(1:1000)ના  દ્રાવણથી  સાફ
કરીને  બોરોગ્ગ્લસરીન,  ટેવનક  ઍવસડ  અથવા
તો  કાથા  જેવી  વસ્ત  ુ  લગાડી  િકાય.

• પગમાનું  ી  ખરીના  િાિું  ાને  જતું  નુ ાિક  િવાથી
સાફ  કરી  બોદરક  ઍવસડ,  ચઝિંક  ઑતસાઇડ,  કે
સલ્ફાવનમાઇડનો  મલમ  લગાડી  િકાય.
જખમમાું  ઇયળોના  નાિ  માટે  એક  ભાગ
ટપેન્ટાઇનનુું  તેલ  તથા  ત્રણ  ભાગ  મીઠા
તેલનુું  વમશ્રણ  કરી  લગાડી  િકાય.

• સામદૂ હક  સારવાર  માટે  ગામમા ું  અથવા  તો
ગમાણમા ું  જાનવર  િાખલ  થવાની  જગ્યાએ
2  મીટર  લાબું  ો,  1.5  મીટર  પહોળો  તેમજ
20  સેમી.  ઊંડો  ખાડો  તૈયાર  કરી  તેમાું
વવિાણનુ ાિક  િવા  (4%  ધોવાનો  સોડા
અથવા  તો  1%  મોરથથૂ  નુું  ુ ું  દ્રાવણ)  ભરી
તેમાથું  ી જાનવરને પસાર થવા િેવા.ું



અટકાવ:- 

• રોગ થતો અટકાવવા માટે ખરવા મોંવાસાની રસી વનયવમત રીતે મકુાવવી દહતાવહ છે. 
આ માટે બજારમાું વવિાણનુા જુિા જુિા પ્રકારની વમશ્ર રસી ઉપલબ્ધ છે. 
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