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પ્રાણીઓમાાં વાગોળવુાં એ કુદરતી પ્રક્રિયા છે, જેમાાં કેટલાક પ્રાણીઓ ખોરાકના મોટા ટુકડા પિલેા મોં 
દ્વારા ગળી લે છે અને તેન ેપછી પેટમાાં સાંગ્રિ કરે છે. પછી શાાંવતથી, જરૂર પડ ેત્યારે તે ખોરાક પાછો 
મોં સધુી લાવે છે અને સારી રીતે િાવીને ફરીથી પેટમાાં મોકલે છે. ગાય, િેંસ, ઘેટા, બકરા વગેરે 
એવા પ્રાણી છે જે આ રીતે ખોરાક ખાય છે. આવા પ્રાણીઓને "વાગોળતા પ્રાણીઓ" કિવેામાાં આવ ે
છે. આ પ્રાણીઓ એકસાથ ેવધારે ખોરાક ખાઈ જાય છે અન ેપછી ધીમ ેધીમે તેને િાવીન ેપિાવ ે
છે. આવા પ્રાણીઓની જઠરની રિના પણ ખાસ િોય છે – સામાન્ય પ્રાણીઓ કરતાાં અલગ. આ રીત ે
ખોરાક પિાવવાની તેમની પદ્ધવત ખાસ અને અનોખી િોય છે. 

જઠરની રિના 
ગાય, િેંસ જેવા વાગોળતા પ્રાણીઓનુાં જઠર િાર 
અલગ-અલગ િાગોમાાં વવિાજજત િોય છે: 
રૂમેન, રેટીક્યલુમ, ઓમેઝમ, અને એબોમેઝમ. 

1. રૂમેન (Rumen)  

રૂમેન એ જઠરનો પ્રથમ અને સૌથી મોટો 
િાગ છે. ખોરાક અન્નનળી દ્વારા સૌપ્રથમ આ 
િાગમાાં પિોંિે છે. આ િાગ પેટની ડાબી 
બાજુમાાં સ્થથત િોય છે અને તેને “વાગોળ 
જઠર” પણ કિવેામાાં આવે છે. અિીં પ્રાણી 
ખોરાક સાંગ્રિ કરે છે અન ેપછી શાાંવતથી તેન ે
પાછાં મોં સધુી લાવી િાવીને પાિન પ્રક્રિયા 

કરે છે. રૂમેનની સાંગ્રિ ક્ષમતા આશરે 160થી 
200 લીટર િોય છે. 

2. રેટીક્યલુમ (Reticulum)  

આ િાગ રૂમેન પછી આવે છે અને કદમાાં 
નાનો િોય છે. તેનુાં કામ ખોરાકને ગાળવાનો 
છે. તેની આંતક્રરક રિના મધમાખી દ્વારા 
બનેલા મધપડુાને જેવી દેખાય છે. તેમાાં રેતી, 
લોખાંડના ટુકડા જેવી િારે અને અજાણ 
વથતઓુ અટકાઈ જાય છે. રેટીક્યલુમ પેટની 
આગળની તરફ અને હ્રદયની નજીક િોય છે, 

તેથી આ િાગ ખબૂ જ સાંવેદનશીલ 
માનવામાાં આવે છે. 
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3. ઓમેઝમ (Omasum)  

ઓમેઝમ એક નાનો િાગ છે, જેમાાં ઘણી 
પાાંપણ જેવી પરત િોય છે. આ િાગ 
ખોરાકમાાંથી પાણી અને ખવનજ શોષી લે છે. 
અિીં રિલેા ઉપયોગી જીવાણઓુ ખોરાકના 
વધ ુપાિનમાાં મદદરૂપ બને છે. 

4. એબોમેઝમ (Abomasum)  

એબોમેઝમને "સાચુાં જઠર" કિવેામાાં આવે છે. 
અિીં જઠરાગ્ની અન ે પાિક રસોના સિારે 
ખોરાકનુાં આખરે પાિન થાય છે. આ પ્રક્રિયા 
સામાન્ય રીતે માનવના જઠર જેવી િોય છે. 

રૂમેનોટોમી શા માટે કરવામાાં આવે છે? 

રૂમેનોટોમી એ એક શસ્ત્રક્રિયા છે જેમાાં ગાય, િેંસ જેવા 
પ્રાણીઓના રૂમેન (Rumen) િાગને સર્જરી દ્વારા 
ખોલીને તેમાાં ફસાયેલા અખાદ્ય પદાથોને દૂર 
કરવામાાં આવે છે. વાગોળતા પ્રાણીઓ ઘણીવાર 
ખોરાક સાથે જ અખાદ્ય અને નકુસાનકારક વથતઓુ 
પણ ગળી જાય છે. આવા પદાથો રૂમેન અને 
રેટીક્યલુમમાાં ફસાઈ જઈ પ્રાણીના થવાથ્યને 
નકુસાન પિોંિાડી શકે છે. 
અખાદ્ય પદાથોના પ્રકાર: 

1. ધાત ુપદાથો:  

જેમ કે લોખાંડના ટુકડા, સીકકા, સોય, વાળની 
વપન, ફેન્સીંગ વાયર વગેરે. 

2. અધાત ુપદાથો:  
જેમ કે કપડા, વાળના ગચુ્છા, િામડાના ટુકડા, 
પ્લાસ્થટક, સતૂળી વગેરે. 

અખાદ્ય પદાથોથી થતી સમથયાઓ: 
• રૂમેનનુાં આંતક્રરક વાતાવરણ બગડે છે અને તે 

અવસક્રડક બની જાય છે. 

• ખાવાની ઇચ્છા ઘટી જાય છે, પ્રાણી દુબબળ 
થાય છે. 

• વારાંવાર આફરો (ફુગાવો) િડે અને ઉતરે. 
• પેટમાાં દુખાવાથી પશ ુપાછળના પગથી પેટને 

મારવા પ્રયત્ન કરે છે. 
• અણીદાર ધાત ુ પદાથો રેટીક્યલુમમાાં ફસાઈ 

જાય છે અને ક્યારેક તેની દીવાલ પણ ફાડી 
નાખે છે. 

o આ કારણે ઉરોદરપટલ અને ક્યારેક 
હ્રદયને પણ નકુસાન થાય છે. 

o આવા ગાંિીર િાલતમાાં ટ્રોમેક્રટક 
રેટીક્યલુર પેરીકાડાબઇટીસ (T.R.P.) 

થાય છે. 
T.R.P.ના લક્ષણો: 

• હ્રદયમાાંથી અવનયવમત અવાજ (પેરીકાક્રડિયલ 
મરમર). 

• આગળના પગના વચ્િે પાણી િરાવુાં (બ્રીથકેટ 
એડીમા). 

• ઉરોદરપટલની પાસે ગાાંઠ જેવુાં બને છે જેમાાં 
થટેથોથકોપથી પાણીના ખડખડ અવાજ આવે 
છે. 

નાના વાછરડામાાં અખાદ્ય પદાથોના લક્ષણો: 
• અપિો અને સથુતાવથથા. 
• તાપમાન 103°F થી 105°F સધુી વધે છે. 
• શ્વાસ લેવામાાં તકલીફ. 
• દૂધ પીધા પછી નાકમાાંથી દૂધ પાછાં આવે છે. 
• ક્યારેક અવરોધના કારણે મતૃ્ય ુપણ થાય છે. 

પ્લાસ્થટકના નકુસાનકારક અસરો: 
• પ્લાસ્થટક રૂમેનની દીવાલ સાથે િોંટી જાય છે. 
• રૂમેનની ગવતવવવધ ધીમી પડી જાય છે. 
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• અપિો, ભખુમાાં અિાવ અને વાગોળવાની 
ક્રિયા ઘટે છે. 

• દીવાલ પર રિલેા કોક્રટિંગનુાં નાશ થાય છે, 

જેના લીધે વધ ુગાંિીર તકલીફો ઊિી થાય 
છે. 

રૂમેનોટોમી એ આવાાં અખાદ્ય પદાથોને દૂર કરવા 
માટે ખબૂજ આવશ્યક ઓપરેશન છે, જે પશનુા જીવન 
અને ઉત્પાદનક્ષમતા બાંને માટે મિત્વપણૂબ બને છે. 
વનદાન : 
સામાન્ય રીતે રૂમેનમાાં પ્લાસ્થટક જેવી અખાદ્ય 
વથતઓુનુાં નીદાન મોડુાં થત ુાં િોય છે, કારણ કે તેમના 
લક્ષણો ધીમે ધીમે જોવા મળે છે અન ે થપષ્ટ નથી 
િોતા. આમ છતાાં, કેટલીક િોક્કસ પદ્ધવતઓ દ્વારા 
આવી સ્થથવતઓનુાં વનદાન શક્ય બને છે: 

1. લક્ષણોના આધારે નીદાન:  

પ્લાસ્થટક રૂમેનમાાં િોય ત્યારે પશમુાાં અપિો, 
સતત આફરો, ભખુની ખોટ, તથા વાગોળવાની 
ક્રિયા ધીમી પડતી િોય છે. આ લક્ષણો પરથી 
પ્રાથવમક અંદાજો લગાવવામાાં આવે છે. 

2. ફેરોથકોપી (Ferroscopy):  

જો રૂમેનમાાં ધાત ુજેવી અખાદ્ય વથત ુિોય તો 
તેના વનદાન માટે ફેરોથકોપીનો ઉપયોગ થાય 
છે. આ ઉપકરણ ધાતનુા ઘટકો િાજર િોય તો 
તેને શોધી કાઢે છે. 

3. એક્સ-રે (X-ray):  

નાના પ્રાણીઓમાાં (વાછરડુાં વગેરે) અખાદ્ય 
પદાથો (જેમ કે વપન, તાર, સીકકા) શોધવા 
માટે એક્સ-રે ઉપયોગી વસદ્ધ થાય છે. ખાસ 
કરીને ધાત ુપદાથો એમાાં થપષ્ટ દેખાય છે. 

જો વનદાન સમયસર ન થાય, તો પિનતાંત્રમાાં ગાંિીર 
નકુસાન થઈ શકે છે, અન ેઆવી સ્થથવતમાાં રૂમેનોટોમી 
જેવી સર્જરી જરૂરી બની જાય છે. 
શસ્ત્રક્રિયાની રીત (રૂમેનોટોમી) 

રૂમેનોટોમી કરવા માટે પશનેુ ઊિા િાલતમાાં 
રાખવામાાં આવે છે. નીિેની રીત અનસુાર શસ્ત્રક્રિયા 
કરવામાાં આવે છે: 

1. પ્રી-ઓપરેક્રટવ તૈયારી: 
o જાનવરને ડાબી બાજુના પેરાલાંબર 

ફોસા વવથતારમાાં ખોટો કરવામાાં આવે 
છે (પરાવક્રટિબ્રલ પદ્ધવત પ્રમાણે). 

o ખોટા પડેલા િાગના વાળ કપાય છે 
અને વવથતતૃ રીતે સાફ કરવામાાં આવે 
છે. 

o જો શસ્ત્રક્રિયા પિલેા રૂમેનમાાં આફરો 
િોય તો ટ્રોકાર કેન્યલુા વડે રૂમેનને 
પાંકિર કરીને therein રિલેા વાયનેુ 
બિાર કાઢવામાાં આવે છે. 

2. િીરો લગાવવો: 
o ખોટા પાડયા બાદ 10 વમવનટે, િોખ્ખા 

કપડાથી ઓપરેક્રટિંગ વવથતાર ઢાાંકવામાાં 
આવે છે. 

o રૂમેન પર લગિગ 6થી 8 ઇંિ લાાંબો 
ઊિો િીરો પાડવામાાં આવે છે. 

o િીરો દ્વારા ત્વિા, સબક્યકુ્રટસ, પેટના 
થનાયઓુ અને પેરીટોવનયમ કાપવામાાં 
આવે છે. 

3. રૂમેનને બિાર લાવવો: 
o રૂમેનને ઓળખીને બિાર ખેંિવામાાં 

આવે છે અને વેઇનગાડબ રૂમેનોટોમી 
રીંગ દ્વારા સ્થથર કરવામાાં આવે છે.                 
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o શસ્ત્રક્રિયા થથળ િેપથી બિાવવા માટે 
પેટને િોખ્ખા કપડાથી ઢાાંકવામાાં 
આવે છે, ફક્ત રૂમેનનો િાગ ખલુ્લો 
રાખવામાાં આવે છે. 

4. અખાદ્ય પદાથો દૂર કરવો: 
o રૂમેનમાાં િીરો કરીને અંદર રિલેા 

પાિક દ્રવ્યો કાેેઢવામાાં આવે છે, 

જેથી અંદર સરળતાથી િાથ જઈ શકે. 
o પ્લાસ્થટક, ધાતનુા ટુકડા વગેરે અખાદ્ય 

પદાથો િાથથી કે ચુાંબક વડે દૂર 
કરવામાાં આવે છે. 

o રેટીક્યલુમમાાં પણ તપાસ કરી તેમાાં 
રિલેા પદાથો કાઢવામાાં આવે છે. 

5. સારણ ગાાંઠની તપાસ: 
o ઓપરેશન દરવમયાન ઉરોદરપટલ 

પાસે સારણ ગાાંઠ છે કે કેમ ત ે
તપાસવામાાં આવે છે. 

o જો િોય, તો તેનો ઉપિાર રૂમેનોટોમી 
પછી 24 કલાક બાદ બીજુ ાં ઓપરેશન 

કરીને કરવામાાં આવે છે. 

6. વસલાઈ અને બાંધ કરવી: 
o તમામ પદાથો દૂર કયાબ બાદ રૂમેનની 

દીવાલના ટાાંકા લેવામાાં આવે છે. 
o પછી િમશઃ પેરીટોવનયમ, પેટના 

થનાયઓુ, સબક્યકુ્રટસ અને ત્વિાના 
ટાાંકા કરવામાાં આવે છે. 

શસ્ત્રક્રિયા પછી લેવાની કાળજી: 
• શક્ય િોય તો શસ્ત્રક્રિયા પછી પશનેુ 10 ક્રદવસ 

સધુી િોસ્થપટલમાાં રાખવુાં. 
• પોષક તત્વો અને પ્રવાિી બાટલાનુાં યોગ્ય 

પ્રમાણમાાં પરૂક આપવુાં. 
• ઓપરેશન બાદ 6-8 કલાક સધુી પશનેુ ખાવા-

પીવા માટે કાંઈ ન આપવુાં. 
• ટાાંકા ન ે વનયવમત રીતે ડ્રેવસિંગ કરવુાં અને 

એન્ટીબાયોટીક તથા પઇેનક્રકલર દવાઓનો 
સાંપણૂબ ડોઝ આપવો. 

• શસ્ત્રક્રિયા બાદ 10-15 ક્રદવસમાાં ટા ાંકા તોડવા. 
• રૂમેનોટોમી દ્વારા અખાદ્ય (કિરો) નો વનકાલ  

 

• રૂમેનોટોમી રીંગની ગોઠવણી રૂમેનોટોમી દ્વારા અખાદ્ય (કિરો) નો વનકાલ  
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