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ભારત એક કૃવષપ્રધાન દેશ છે, જયાાં ખેતી અને પશપુાલન એકબીજાના પરૂક વ્યવસાય છે. 
પાકની લણણી પછી ખેતરમાાં મોટી માત્ામાાં ઘઉંનો ભસૂો, ધાનનુાં પરાળ, મકાઈના ડાાંગરા, 
જુવાર-બાજરીના કડબા, શેરડીના ટોપ, ચણા અને તવેુરના વારઢયા જેવા ખેતીના અવશેષો 
ઉપલબ્ધ થાય છે. ઘણા ખેડતૂો આ અવશેષોને સળગાવી દે છે. પરાંત ુઆ અવશેષોનો વૈજ્ઞાવનક 
રીતે ઉપયોગ કરવામાાં આવે તો તે પશઓુ માટે સસ્તા અને ઉપયોગી આહાર તરીકે કામ કરી 
શકે છે. આજના સમયમાાં લીલા ચારા અને સાંયકુ્ત પશઆુહારના વધતા ખચષને ધ્યાનમાાં 
રાખતાાં, ખેતીના અવશેષોનો યોગ્ય ઉપયોગ ખેડતૂો માટે આવથિક રીતે ખબૂ જ લાભદાયક બની 
શકે છે. 

ખેતીના અવશેષો એટલે શુાં? 
પાકની લણણી પછી બાકી રહલેા 

છોડના ભાગો જેમ કે ડાાંગરા, કડબા, પરાળ, 
પાાંદડા, ભસૂો અને વારઢયાને ખેતીના અવશેષો 
કહવેામાાં આવે છે. આ અવશેષો પશઓુના 
સાંપણૂષ આહારનો વવકલ્પ નથી, પરાંત ુ સાંતલુલત 

આહારના મહત્વના ભાગ તરીકે તેનો 
સફળતાપવૂષક ઉપયોગ કરી શકાય છે. 
કયા ખેતીના અવશેષો પશઆુહારમાાં ઉપયોગી 
છે? 

 ઘઉંનો ભસૂો                                  
 ધાનનુાં પરાળ 
 જુવાર અને બાજરીના કડબા 
 મકાઈના ડાાંગરા 
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  પશપુાલનમાાં સૌથી વધ ુ ખચષ 
પશઆુહાર પર થાય છે. ખેતરમાાંથી જ મળતા 
અવશેષોનો યોગ્ય ઉપયોગ કરવાથી 
બજારમાાંથી ચારો ખરીદવાની જરૂરરયાત ઓછી 
થાય છે અને ઉત્પાદન ખચષ ઘટે છે. 
૨. ચારા અછતના સમયમાાં ઉપયોગી 
  ઉનાળો, દુષ્કાળ અથવા લીલા ચારા ની 
અછત હોય ત્યારે આવા અવશેષો પશઓુ માટે 
સારા વવકલ્પ બની શકે છે. યોગ્ય સાંગ્રહ 
કરવામાાં આવે તો વષષભર તેનો ઉપયોગ શક્ય 
બને છે. 
૩. પયાષવરણનુાં સ ાંરક્ષણ 

ખેતીના અવશેષો સળગાવવાથી હવા 
પ્રદૂવષત થાય છે, જમીનના સકૂ્ષ્મજીવોને 
નકુસાન પહોંચે છે અને કાબષન ઉત્સર્જન વધે છે. 
જો આવા અવશેષોનો પશઆુહારમાાં ઉપયોગ 
કરવામાાં આવે તો પયાષવરણનુાં રક્ષણ થાય છે 
અને સાંશાધનોનો યોગ્ય ઉપયોગ પણ થાય છે. 
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 ચણા  અને  તવુ ેરના  વારઢયા
 મગફળીની હોલમ
 શેરડીના  ટોપ
 કપાસના  છોડના  કેટલાક  ભાગ  (યોગ્ય

  પ્રરિયા પછી)
આ  અવશેષો  પશનુ ા  પેટ  ભરવામાાં  મદદ  કરે  છે
અને  યોગ્ય  આહાર  સાથે  ઉપયોગ  કરવામાાં
આવે  તો  પશનુ ા  સ્વાસ્્ય  માટે  પણ  લાભદાયક
બની  શકે  છે.
ખેતીના  અવશેષોનો  ઉપયોગ  કરવાના  મખુ્  ય
ફાયદા
૧.  ચારા  ખચષમાાં  નોંધપાત્  ઘટાડો

Trambadiya et al 

૪.  કચરામાથાં  ી  કમાણી
  જે  અવશેષો  અગાઉ  નકામા  માનવામાાં
આવતા  હતા,  તે  હવે  પશઆુ હાર  તરીકે
ઉપયોગમાાં  લઈને  ખેડતૂ ો  પોતાના  ખચષમાાં
ઘટાડો  કરી  શકે  છે  અને  કેટલીક  પરરસ્સ્થવતમાાં
વધારાની  આવક  પણ  મળે વી  શકે  છે.
શુાં  માત્  ખેતીના  અવશેષો  પરૂ  તા  છે?

મોટાભાગના  ખેતીના  અવશેષોમાાં
પ્રોટીન,  ઊજાષ,  વવટાવમન  અને  ખવનજ  તત્ત્વોની
માત્ા  ઓછી  હોય  છે.  તેથી  પશનુ ે  માત્  પરાળ  કે
ભસૂ ો  આપવાથી  તેની  પોષણ  જરૂરરયાત  પણૂ ષ
થતી નથી.  સારા  ઉત્પાદન  માટે  પશનુ ે  સતાં  લુ  લત
આહાર આપવો જોઈએ  જેમકે,  લીલો ચારો,  સકૂ ો
ચારો,  સયાં  કુ્ ત  પશઆુ હાર  (કોન્સન્રેટ),
ખવનજ(મીનરલ)  વમશ્રણ  તેમજ  સ્વચ્છ  અને
પરૂ ત  ુ ાં  પીવાનુાં  પાણી.
કઈ  સાવચેતીઓ  રાખવી  જોઈએ?
૧.  ફૂગ  લાગેલા  અવશેષો  ક્યારેય  ન  આપો
  ભેજવાળા  અથવા  ફૂગ  લાગેલા  પરાળ
અને  ભસૂ ામાાં  માયકોટોસ્ક્સન  નામના  ઝેરી
પદાથો  બની  શકે  છે.  તેનાથી  પશઓુ માાં  ભખૂ
ઘટવી,  દૂધ  ઉત્પાદનમાાં  ઘટાડો,  ગભષપાત,
યકૃતને  નકુ સાન  તેમજ  રોગપ્રવતકારક  શસ્ક્તમાાં
ઘટાડો  જેવી  ગભાં  ીર  સમસ્યાઓ  થઈ  શકે  છે.
૨.  જતાં  નુ ાશક  અવશેષોનુાં  ધ્યાન  રાખો

ખેતરમાાં  વધુ  પ્રમાણમાાં  જતાં  નુ ાશક
અથવા  વનિંદામણનાશક  દવાઓનો  ઉપયોગ
થયો  હોય  તો  તેના  અવશેષો  પશનુ ા  શરીરમાાં
જઈ  આરોગ્ય  પર  પ્રવતકળૂ  અસર  કરી  શકે  છે.
તેથી  આવા  અવશેષોનો  ઉપયોગ  કરતી  વખતે
સાવધાની રાખવી જોઈએ.



૩. ધીમે ધીમે આહારમાાં સામેલ કરો 
  એકાએક વધારે માત્ામાાં પરાળ અથવા 
અન્ય અવશેષો આપવાથી પશનુ ુાં પાચન બગડી 
શકે છે. નવા પ્રકારનો ચારો હાંમેશા ધીમે ધીમે 
શરૂ કરવો. 
૪. યોગ્ય સાંગ્રહ જરૂરી છે 
  ખેતીના અવશેષોને હાંમેશા સકૂી, સ્વચ્છ 
અને હવાદાર જગ્યાએ રાખવા જોઈએ. વરસાદ, 
ભેજ અને ઉંદરથી સરુલક્ષત સાંગ્રહ કરવાથી તેની 
ગણુવત્તા લાાંબા સમય સધુી જળવાઈ રહ ેછે. 
પોષણ મલૂ્ય કેવી રીતે વધારી શકાય? 
ખેતીના અવશેષોની ગણુવત્તા વધારવા માટે 
કેટલીક વૈજ્ઞાવનક પિવતઓ અપનાવી શકાય છે. 

 યરુરયા રીટમેન્ટ દ્વારા પાચ્યતા વધારી 
શકાય છે. 

 મોલાસીસ સાથે વમશ્રણ કરવાથી 
સ્વારદષ્ટતા વધે છે. 

 લીલા ચારા સાથે વમવશ્રત કરીને 
ખવડાવવાથી સાંતલુલત પોષણ મળે છે. 

 ખવનજ વમશ્રણ અને સામાન્ય મીઠુાં 
ઉમેરવાથી જરૂરી ખવનજોની ઉણપ દૂર 
થાય છે. 

 સાયલેજ અથવા હ ેબનાવવાની પિવત 
અપનાવીને લાાંબા સમય સધુી 
ગણુવત્તાયકુ્ત ચારો ઉપલબ્ધ રાખી 
શકાય છે. 

પશલુચરકત્સક અને પશપુોષણ વનષ્ણાતની 
સલાહનુાં મહત્વ 

દરેક પશનુી પોષણ જરૂરરયાત અલગ 
હોય છે. દૂધાળ ગાય-ભેંસ, ગભષવતી પશ,ુ 
વધતા વાછરડા અને કામ કરતા પશઓુ માટે 

આહારની માત્ા અને ગણુવત્તા અલગ હોય છે. 
તેથી ખેતીના અવશેષોનો વધ ુ ઉપયોગ કરતા 
પહલેાાં પશલુચરકત્સક અથવા પશપુોષણ 
વનષ્ણાાંતની સલાહ લેવી રહતાવહ છે.  
ખેડૂતો માટે કેટલીક ઉપયોગી સલાહો 

 ખેતીના અવશેષો ક્યારેય સળગાવશો 
નહીં. 

 હાંમેશા સ્વચ્છ અને ફૂગમકુ્ત અવશેષોનો 
જ ઉપયોગ કરો. 

 પશનેુ માત્ પરાળ પર વનભષર ન રાખો. 
 સાંતલુલત આહાર સાથે અવશેષોનો 

ઉપયોગ કરો. 
 વનયવમત કૃવમ વનવારણ અને રસીકરણ 

કરાવો. 
 પશનેુ હાંમેશા સ્વચ્છ પાણી ઉપલબ્ધ 

રાખો.  
વનષ્કષષ 

ખેતીના અવશેષો ખેડતૂો માટે કુદરતની 
અમલૂ્ય ભેટ છે. જો તેનો વૈજ્ઞાવનક રીતે 
ઉપયોગ કરવામાાં આવે તો પશઆુહારનો ખચષ 
ઘટાડી શકાય છે, પયાષવરણનુાં સ ાંરક્ષણ કરી 
શકાય છે અને પશપુાલનની નફાકારકતા 
વધારી શકાય છે. જોકે, ફૂગ લાગેલા અથવા 
દૂવષત અવશેષોનો ઉપયોગ ટાળવો, સાંતલુલત 
આહાર આપવો અને યોગ્ય સાંગ્રહ કરવો એટલુાં 
જ જરૂરી છે. "ખેતીનો દરેક અવશેષ ઉપયોગી 
બને, તો ખેડતૂોનો દરેક રૂવપયો બચી શકે." 
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